FARDGHETSHIPPA

H-15 min

| uppgiften ror ni pa er och presenterar fardigheter.

UPEGIFT:

Ni valjer en hippa (kallas ocksa nata eller tafatt). Om gruppen &r stor eller
om det finns barn med olika slags motoriska fardigheter, kan det finnas
fler hippor.

HANDLEDAREN INSTRUERAR:

En hippa eller hipporna forsoker fanga andra deltagare i leken genom att
latt rora vid dem. Nar man lyckas rora en deltagare stannar denna person
pa platsen. De andra deltagarna kan radda en som tagits fast genom att
den raddande personen visar en skicklighet som han eller hon kan
(balanserar pa ett ben, gor danssteq, visar en lustig min, halsar pa ett
frammande sprak...) och som den fasttagne repeterar. Darefter far den
fasttagne fortsatta att leka. En hippa far inte ta fast en raddare och en
fasttagen mitt under en pagaende raddning.

Ni kan turas om att vara hippor.




